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धेेरीै अगााडि� त्यहोा� एउटाा काारीखाानुा थिथयो। 
पथि� त्यो बन्द भयो।
अडिहोलेे त्यो केावले एका साुनुसाानु स्थले भएकाो 
� जाहोा� बालेबाथिलेकााहोरू सामाेत खाेल्दैनुनु्।



क्याटाी टाास्मााडिनुयावासाी हुनु्,
एउटाा केाटाी जाो त्यसाकाो नुजिजाकैा बस्छिस्�नु्।
उनुी साबैलेे डिबर्सिसािएकाो यो स्थानु वरिरीपरिरी हिँहोि�्थि�नु्,  
री रीोडिकाएरी यस्तो डिकानु भएकाो होोलेा भनुेरी आश्चययचडिकात हुन्छिन्�नु्। 



क्याटाीलेे आफूूलेे थिचनुेकाो  
माान्�ेलेे गामालेा बोक्दै गारीेकाो देस्छि��नु्।
एका वा दुई वटाा डिबरूवालेे उनुकाो बारीीलेाई  
रीाम्रोो बनुाउ�� डिका भन्नेे उनुी साोस्छि�नु्।

जो� कामारेा



जाोनुलेे त्यो साजिजालेो हु�दैनु तरी उनुीहोरूलेे केाहोी 
रूखाहोरूकाा डिबरूवाहोरू रीोप्न साक्नुे बताए।
"केाहोी फूूलेहोरू रीोपँ री माौरीीकाो लेाडिगा घरी 
बनुाआँ, हु�दैनु?" 

स्थाानि�यो  

माौरेी हो
ोटाले



रेेडि�योो टेेलि�स्कोोप

होामाी यहोा� सा�गाै मिमालेेरी काामा गानुे गादय�ँ। 
होाम्रोा थि�माेकाीहोरू होामाीलेाई साहोयोगा  
गानुय सााथ दिदन्�नु्।
उनुीहोरू टााढ्ा री नुजिजाका साबैडितरीबाटा आउ��नु्।

माार्सस बटेडि�ल्ड
-एडि�र्सन



जाा�ोयामामाा होामाी तयारी हुन्�ँ।
थिचसाो � तरी धेेरीै जाीवन्त �।
माासाय यहोा� बीउकाो थैलेो थिलेएरी आएकाी थि�नु्।
अन्य मिमात्रहोरू पडिनु आउ��नु्।



काामा कादि�नु �। होाम्रोा सापनुाहोरू �ूलेा �नु्।
होामाी रीोप्�ँ री खान्�ँ री ��ं। 
होाम्रोो बगाँचालेाई बढ््नु माद्दत गानुय नुया� 
कुारीाहोरू थिसाक्नु री प्रयासा गानुय रीमााइलेो हुन्�।
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रे 
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उरे
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ाटे

ने 
बन्

चरे
ो



�ेभिभ�लेे आफ्नुा औजाारीहोरू पडिनु सााथमाा ल्याउ��नु्। 
होामाी बगाँचाकाो टाहोरीो बनुाउ��ँ। 
पानुी प�य  री त्यसापथि� घामा लेाग्�।
होामाी फूूलेहोरू रीोप्ने स्थलेकाो होेरीचाहो गा�ं। 



कोार्लि�
िटेा थो

ोमार्स

केोल्प
 बास्केो

टे

लेेदरीवु� री बास्केाटा ग्राासा सादैव 
यहोा� वरिरीपरिरी उमिम्रोएकाा हुन्�नु्।
थिसाकाारी गानुे चरीाहोरू री 
वोम्ब्याटाहोरू देखिखानु थालेे।



गामाीयामामाा होामाीलेाई पानुी चाडिहोन्�। 
काार्सिलेिटाालेाई बाटाो थाहोा �।
यो साधेँ यस्तै रीहो�दै आएकाो �। 
यसाकाारीण होामाी बस्�ँ।



क्यादिटा टाास्मााडिनुयावासाी हुनु्।
उनुलेे एउटाा खाालेी �ाउ� थिलेइनु्  
री आफ्नुा सााथीहोरूसा�गा मिमालेेरी  
बगाँचाकाो भागा बनुाउनु काामा गारिरीनु्।



होामाी साबैमाा आफ्नुै प्रडितभाहोरू �नु्,  
चाहोे त्यो साानुो होोसा् या �ूलेो।
क्यादिटालेे गारीेरी देखााइनु्! तपाईंलेे पडिनु साक्नुुहुन्�...



होो, त्यो तपाईं हुनुुहुन्�।होेनुुयहोोसा्!
होामाी साबैमाा साानुा टाास्मााडिनुयावासाी �।
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टाास्माानि�योालेी लेम्का�े �एको �माेरेाहोरू

इम्पेेरेरे गमा माथा (�धिमारेा) होरू

साा�ारेण �ोम्ब्योाटाहोरू



कार्लिलेिटाा थाोमासा उत्तरेपुू�ी लेुटुानि�टाा/टाास्माानि�योाकी एक ग�न माहोसाुसा ग�े पुाका�ा मानिहोलेा हु�्। 

कार्लिलेिटााको जन्मा टुा�ा�ा/केपु ब्योारेे� टाापुुमाा �एको लिथायोो, जहोा� उ�ी आफ्�ो पुरिरे�ारेसा�ग लिसाकारे ग�न 
जा� मा� पुरेाउ�लिछ�्। कार्लिलेिटाा, पुलेा�ाको स्�ाधिमात्� रे सां�ाले�माा रेहोेको पुयोनटा� अ�ु�� �ुकालिले�ा 
(मााउन्टा नि�लिलेयोमा रेाधिष्ट्रेयो नि�कुञ्ज) रे लेारेापुु�ा (बाे अफ फायोसान) माा पुुरेस्कारे नि�जेता �ुकालिले�ा 
�ाकको सांस्थाापुक माागनदशेनक लिथाइ�्। कार्लिलेिटाा �न्धिन्छ�्, "जबा मा पुनिहोलेो पुटाक मा �ुकालिले�ा आएकी 
लिथाए�, तबा मा माेरेो �ास्तनि�क माातृ�ूधिमामाा आएकी लिथाए�।" "योो ठ्यााक्कै त्योहोी ठाउ� होो जहोा� उत्तरेपुू�ी 
रेाष्ट्रेको टुाउले�ेका �ंशे बास्थाे। होामाी मान्नाालेगेन्नाासा�ग जोनिडएका छँ। मा केपु ब्योारेे�को घरेमाा, माेरेा 
पुुर्खाानहोरूको उपुस्थिस्थानितमाा हु�दा माहोसाुसा गरेेजस्तै जोनिडएको �ा��ा माैलेे माहोसाुसा गरेँ। जबा माैलेे साुरू�ात 

गरेँ, मासा�ग सामाूहोहोरू सामा� बाोल्�े अ�ु�� लिथाए�। उच्चो मााध्योधिमाक नि�द्याालेयोमाा पुनि� मालेाई त्योस्तो 
कु�ै आत्मानि�श्वाासा लिथाए�। सामायोको सााथामाा तपुाईंलेाई अगानिड बाढााउ�का लेानिग तपुाईंमाा �एका 
साम्भाा��ाहोरूलेाई देख्�े केनिहो व्यलि�होरू तपुाईंलेाई आ�श्योक पुछन।"

डेक्षि�ड फोस्टारे ओ.ए.एमा., एक नि�श्वा नि�जेता काठ काट्ा�े माान्छे (�ुड�पुरे) लेाई, 

प्रायोः अष्ट्रेेलिलेयोाको साबाै�न्दा साफले र्खाेलेाडी माानि�न्छ। डेक्षि�ड उत्तरे पुक्षि�माी 
टाास्माानि�योामाा हुर्किकिएका लिथाए रे उ�लेे आफ्�ो बाुबाासा�ग धिमालेेरे डबाले-ह्यााने्डड (दुइ नितरेैबााटा 

सामााउ� धिमाल्�े) आरेा टाोलेीमाा पुनिहोलेो नि�श्वा उपुाधि� जिजतेका लिथाए। उ�लेे �ेरेै नि�श्वा कीर्कितिमाा� 

तोडे रे लेगातारे २१ �षनसाम्मा नि�श्वा उपुाधि� जिजते। उ�ी कु�ै पुनि� र्खाेलेकुदको नि�क्षि�न्ना स्तरेमाा १,००० �न्दा बाढाी उपुाधि� 

जिजत्�े नि�श्वामाै एक माात्र र्खाेलेाडी हु� साक्छ�्। डेक्षि�डलेाई २०२० माा र्खाेलेकुद अष्ट्रेेलिलेयोा होले अफ फेमामाा सामाा�ेशे 

गरिरेएको लिथायोो, रे उ�लेे टाास्माानि�योाको अष्ट्रेेलिलेयो� अफ द ईयोरे रे, ANZAC, साेन्टा�ेरेी रे अडनरे अफ अष्ट्रेेलिलेयोा पुदकहोरू 

सानिहोतका साम्माा�होरू प्राप्त गरेेका छ�्। उ�ी �ृद्ध होेरे�ाहो, पुुरूषको स्�ास्थ्यो, रे एले.जी.बाी.टाी.क्योु.आइ.ए. अधि�कारेका 
अक्षि�योा�कतान हु�्। डेक्षि�डको लेानिग, बास्�को लेानिग सांसाारेको साबाै�न्दा रेाम्रोो ठाउ� टाास्माानि�योा �ै होो। उ�ी होरेेक 

टाास्माानि�योालेी योु�ालेे आफँमाा नि�श्वाासा रेार्खाेमाा उ�ीहोरूका सापु�ा सााकारे हु� साक्छ�् ��ी जा�ू�् �न्नाे �ाहोन्छ�्।

�ेभिभ� फूोस्टारी

काार्सिलेिटाा थोमासा

जो� कमाारेा एक शेरेणाथाीको रूपुमाा टाास्माानि�योा आइपुुगे। अनिहोलेे, उ�ी 
आप्र�ासाीहोरूलेे साामा�ा ग�े प्रणालेीगत �ु�ौतीहोरू, जस्तै जानित�ाद, श्रमाको 
शेोषण, रे नि�देशेी योोग्योताहोरूको माान्योताको आ�श्योकतालेाई उजागरे ग�े 
कामा गदनछ�्। जो�लेे आप्र�ासाीहोरूलेाई कामा रे घरे र्खाोज्� माद्दत गछन�्, रे उ�ी 
बाहुसाांस्कृनितक गायो�होरूमाा सानि�यो छ�्। जो� टाास्माानि�योाको साांस्कृनितक नि�नि��ता 
गठबा��का साहो-सांस्थाापुक रे अध्यो� रे टाास्माानि�योाको अनि�की सामाुदायो पुरिरेषदका 
साहो-सांस्थाापुक हु�्। उ�ी टाास्माानि�योाबााटा अष्ट्रेेलिलेयो� अफ द ईयोरे २०२३ �एका 
लिथाए। जो� रे उ�की श्रीमाती, मााक्षि�सालेे कमाारेसा् होाटान फाउने्डसा� स्थाापु�ा गरेे, एक 

गैरे-लेा�कारेी सांस्थाा जसालेे लिसारेा लिलेयोो� रे घा�ाका नि�द्यााथाीहोरूको लेानिग शेैक्षि�क 

स्रोोतहोरू प्रदा� गदनछ। जो� रे उ�को पुरिरे�ारेको लेानिग, टाास्माानि�योा घरे होो, रे उ�को 
लेक्ष्यो ��ेको सामाुदायो रे साबाैका लेानिग रेाम्रोो, नि�ष्पु� जी�� लिसाजन�ा ग�ुन होो।

माासान बाटानिफल्ड-एनिडसा� कम्प्योुटारेको �ैज्ञाानि�क रे नि�ज्ञाा�को सां�ारेक हु�्। उ�ी आफ्�ो 
जी�� रे लिशे�ामाा �योा� साुरू�ातको र्खाोजी ग�न एक योु�ाको रूपुमाा टाास्माानि�योामाा बासााईं 

सारेेकी लिथाइ�्। एक प्रानि�धि�कको रूपुमाा, माासानलेे दृश्योको �माु�ा (क्षि�ज्�ले निडजाइ�) 

साा�नजनि�क स्�ास्थ्यो, एयोरेोस्पेेसा, रे थापुमाा हु�े सामास्योाहोरूको सामाा�ा� गरेेकी लिछ�्। अनिहोलेे, 
टाास्माानि�योा नि�श्वानि�द्याालेयोमाा, उ�ी उपुग्रेहोहोरू रे अन्तरिरे�माा टुाटेाफुटेाका टुा�ाहोरू पुत्ता लेगाउ� रेेनिडयोो 
टेालिलेस्कोपुहोरू अ�ुकूलिलेत गर्लिछि�्। माासान साा�नजनि�क रे नि�द्याालेयो-क्षि�त्रका एसा.टाी.इ.एमा कायोन�माहोरू 

मााफन त होजारेँसाम्मा पुुगेकी लिछ�्, रे उ�लेे अष्ट्रेेलिलेयोा�रिरे नि�द्याालेयो रे नि�ज्ञाा�का कायोन�माहोरूमाा प्रयोोग हु�े 
शेैक्षि�क एपुहोरू (apps) रे र्खाेलेहोरूको नि�कासा गरेेकी लिछ�्। माासानलेे ठूलेा अ�सारेहोरू र्खाोज्�को लेानिग 

तपुाईंलेे टाास्माानि�योा छोड्�ुपुछन  �न्नाे पुुरेा�ो धिमाथाकलेाई तोड्�, रे सा-साा�ा टाास्माानि�योालेीहोरूलेाई पुनि� 

उ�ीहोरूको �रिरेपुरिरेको नि�ज्ञाा� रे साुन्दरेताको कदरे ग�न प्रेरिरेत ग�न र्खाोजेकी लिछ�्।

जाोनु कामाारीा

माासाय बटाडिफूल्ड-एडि�सानु



योो पुुस्तक एक नि�कै नि�शेेष साा�ा 
टाास्माानि�योा�ासाी को होो:

तपुाईं जस्तै अरू कसाैलेे योो गरेे,  
रे तपुाईंलेे पुनि� ग�न साक्�ुहुन्छ!
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